


Verantwoording
Dit beleidskader is tot stand gekomen op basis van tal van gesprekken, notities en onderzoeken. 
Er is advies ingewonnen bij onze interne uitvoering, een werkgroep met diverse partners uit de 
stad en professionals van binnen de gemeente Nijmegen uit verschillende disciplines, de Cliën-
tenraad Participatiewet, Adviescommissie JMG, de Seniorenraad en de kinderraad Nijmegen be-
staand uit 56 kinderen uit twee groepen 7 van basisschool De Wieken en de Prins Mauritsschool 
uit Nijmegen. 

Hieronder is een lijst opgenomen van (wetenschappelijke) studies en rapporten waar gebruik van 
is gemaakt. Deze lijst is niet uitputtend. 

CBS, Armoede en Sociale Uitsluiting (2018)
Centraal Planbureau, Verbeteropties gemeentepolis
Defence for Children, Kansen voor kinderen: een postcodetombola? (2019)
Integraal Inkomens en Vermogensonderzoek CBS
Kinderombudsman, Alle kinderen kansrijk
Sendhil Mullainathan en Eldar Shafir, Schaarste: hoe gebrek aan tijd en geld ons gedrag bepa-
len
Sociaal en Cultureel Planbureau, Als werk weinig opbrengt
Sociaal Cultureel Planbureau, Armoede in Kaart (2018)
Stimulansz, Omgekeerde Toets
Wetenschappelijke Raad Regeringsbeleid, Weten is nog geen doen
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Bijlage 1 Overzicht minimaregelingen 
gemeente Nijmegen

Tabel 1 Minimaregelingen Nijmegen 
(*De geldende inkomensgrenzen zijn niet meegenomen in deze tabel. De grenzen worden apart 
per regeling weergegeven in tabel 2)

Regeling Doelstelling Uitvoering Criteria Type

1 Bijzondere 
Bijstand (GBB) 
(exclusief IIT/ 
IST)

Inwoners financiële 
ondersteuning bieden 
wanneer zij de noodza-
kelijke kosten in bijzon-
dere omstandigheden 
op alle levensgebieden 
niet kunnen betalen uit 
een andere uitkering of 
regeling of uit inkomen 
en vermogen.

Afdeling Zorg en 
Inkomen

- vanaf 18 jaar
-  laag inkomen
-  eigen vermogen lager dan € 6.020 (al-

leenstaanden) of € 12.040 (alleenstaande 
ouders/ gehuwden/ samenwonenden)

Landelijk 
(enige be-
leidsvrijheid)

2 Individuele 
Inkomenstoe-
slag (IIT)

Een tegemoetkoming 
voor diegenen die 
langdurig een inkomen 
op bijstandsniveau 
hebben (3 jaar of 
langer) en door het 
ontbreken van arbeids-
marktperspectief geen 
uitzicht hebben op 
inkomensverbetering.

Afdeling Zorg en 
Inkomen

-  vanaf 21 jaar tot pensioenleeftijd
-  inkomen afgelopen 36 maanden tot max 

110% van sociaal minimum
-  eigen vermogen lager dan € 6.020 (al-

leenstaanden) of € 12.040 (alleenstaande 
ouders/ gehuwden/ samenwonenden)

-  niet in staat om met werk een hoger inko-
men te krijgen

-  volgt geen studie (en heeft afgelopen 36 
maanden geen studie gevolgd)

-  bedrag tussen de 180- 495 euro per jaar 
afhankelijk van situatie

Landelijk 
(enige be-
leidsvrijheid)

3 Individuele 
Studietoeslag 
(IST)

Een tegemoetkoming 
per maand voor stu-
denten die niet in staat 
zijn het minimumloon 
te verdienen vanwege 
een beperking.

Afdeling Zorg en 
Inkomen

-  vanaf 18 jaar
-  volgt een studie
-  recht op studiefinanciering
-  eigen vermogen lager dan € 6.020 (al-

leenstaanden) of € 12.040 (alleenstaande 
ouders/ gehuwden/ samenwonenden)

-  door studie niet in staat om wettelijk mini-
mumloon te verdienen

-  geen Wajong-uitkering
-  150 euro per maand (vanaf 2021 door wets-

wijziging 300 euro per maand)

Landelijk 
(enige be-
leidsvrijheid)
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Regeling Doelstelling Uitvoering Criteria Type

4 Kwijtschel-
ding ge-
meentelijke 
belastingen

Inwoners met een laag 
inkomen kunnen in 
aanmerking komen 
voor kwijtschelding 
van de afvalstoffenhef-
fing, waterzuiverings-
heffing en de belasting 
voor één hond. Aan 
huurders leggen we 
geen WOZ-aanslag op. 

Afdeling 
Belastingen

-  minimum inkomen
-  geen eigen woning (tenzij de hypotheek 

hoger is dan de WOZ- waarde)
-  geen voertuig dat meer waard is dan € 

2.269

Landelijk 
(beperkte be-
leidsvrijheid)

5 Lening ge-
meentelijke 
kredietbank 
(GKB)

Regeling waarbij huis-
houdens met een laag 
inkomen tegen ‘nor-
male’ rente een lening 
kunnen afsluiten

Afdeling Zorg en 
Inkomen

-  woonachtig in Nijmegen of in één van de 
aangesloten regiogemeenten

-  18 jaar of ouder
-  inkomen tot max 130% van het sociaal 

minimum (zonder vakantiegeld) of het 
inkomen is hoger maar een lening bij een 
andere bank of kredietinstelling is niet 
mogelijk

Gemeentelijk

6 Collectieve 
aanvullende 
Ziektekosten 
verzekering 
(CAZ)

Voor inwoners vanaf 18 
jaar de mogelijkheid 
bieden goed verzekerd 
te zijn voor medische 
kosten. 

Afdeling Zorg en 
Inkomen

-  geen schulden bij een zorgverzekeraar
-  inkomen tot 130% van sociaal minimum
-  keuze uit verzekeraar VGZ of CZ (2 pakket-

ten per verzekeraar: compleet en meest 
uitgebreid incl. meeverzekeren eigen risico)

-  gemeentelijke bijdrage van € 16 (compleet 
pakketten) en  € 38 (meest uitgebreide 
pakketten) per maand

-  eigen vermogen lager dan € 7.100 voor een 
alleenstaande en € 13.200 voor een geza-
menlijk huishouden

Gemeentelijk

7 Kinderfonds Bieden van een tege-
moetkoming in school-
kosten, contributie, 
cursusgeld, materia-
len ten behoeve van 
school-, sport- en/of 
cultuurdeelname.

Stichting 
Leergeld

-  inkomen bij 1 kind tot 120% van sociaal 
minimum, bij meerdere kinderen 130% van 
sociaal minimum

-  voor kinderen van 4 t/m 17 jaar

Gemeentelijk

8 Meedoen- 
regeling

Een tegemoetkoming 
van maximaal 150 euro 
per jaar in contributie, 
cursusgeld ten be-
hoeve van sport- en of 
cultuurdeelname.

Afdeling Zorg en 
Inkomen

-  vanaf 18 jaar
-  150 euro per jaar
-  inkomen tot 110% van sociaal minimum

Gemeentelijk

9 Busvoordeel-
pas

Voordelig busvervoer 
voor minima vanaf 18 
jaar om meedoen te 
bevorderen.  

Afdeling Zorgd 
en Inkomen

-  vanaf 18 jaar
-  inkomen tot 130% van het sociaal mini-

mum
-  geen student
-  bij aanschaf tot einde van het jaar betaalt 

deelnemer eigen bijdrage van 15 euro

Gemeentelijk
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Regeling Doelstelling Uitvoering Criteria Type

10 Subsidie de 
Kledingbank

De Kledingbank in 
staat stellen zoveel 
mogelijk huishoudens 
met een laag besteed-
baar inkomen van 
kledingpakketten te 
voorzien.

Stichting 
Kledingbank

-  aanmelding via verwijzing van een hulp-
verlener, bijvoorbeeld de voedselbank, 
maatschappelijk werker, sociaal raadsman, 
woningcorporatie of begeleider

Gemeentelijk

11 Subsidie de 
Voedselbank

De Voedselbank in 
staat stellen zoveel 
mogelijk huishoudens 
met een laag besteed-
baar inkomen van 
voedselpakketten te 
voorzien

Stichting 
Voedselbank

-  noodfonds max 3 jaar
-  aanmelding via bewindvoerder, hulpverle-

ner, begeleider of Stip

Gemeentelijk

12 Subsidie 
Housing First 
RIBW

Mensen die in het ka-
der van Housing First 
van de straat worden 
gehaald en een woning 
krijgen de wonin-
ginrichting in natura 
verstrekken. 

RIBW Gemeentelijk

Tabel 2 Overzicht minimaregelingen en geldende inkomensgrenzen

Regelingen Inkomensgrens

Regeling Alleenstaand 1 kind  > 2 kind Afwijkend 
voor Chro-
nisch zieken

Afwijkend 
voor 65+

Kwijtschelding hondenbelasting 100% 100% 100% Nvt Nvt
Collectieve aanvullende ziektekostenverzekering (CAZ) 130% 130% 130% Nvt Nvt
Individuele Inkomenstoeslag (IIT) 110% 110% 110% Nvt Nvt
Individuele Studietoeslag (IST) Nvt Nvt Nvt Nvt Nvt
Ouderbijdrage po en vo Nvt 120% 130% Nvt Nvt
Sport of cultuuractiviteit Nvt 120% 130% Nvt Nvt
Schoolkamp po of cultuurreis vo Nvt 120% 130% Nvt Nvt
Zwemfonds Nvt 120% 130% Nvt Nvt
Computerregeling vo Nvt 120% 130% Nvt Nvt
Meedoen regeling 110% 110% 110% Nvt Nvt
Busvoordeelpas 130% 130% 130% Nvt Nvt
Computerregeling po Nvt 120% 130% Nvt Nvt
Inrichtingskosten 100% 100% 100% 100% 100%
Standaard 100% 110% 120% 120% 120%
Maatwerk 100% 110% 120% 120% 120%

Bewindvoeringskosten 100% 110% 120% 120% 120%
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Tabel 3 Overzicht bedragen bij inkomensgrenzen (normen vastgesteld januari 
2020)

Voor personen tot de pensioengerechtigde leeftijd:

100% 110% 120% 130%
Alleenstaande  € 1.060,- € 1.166,- € 1.272,- € 1.378,-
Alleenstaande ouder € 1.360,- € 1.496,- € 1.632,- € 1.768,-
Gehuwden € 1.510,- € 1.661,- € 1.812,- € 1.963,-

Voor personen vanaf de pensioengerechtigde leeftijd gelden de onderstaande bedragen:

100% 110% 120% 130%
Alleenstaande € 1.180,- € 1.305,- € 1.422,- € 1.545,-
Alleenstaande ouder € 1.440,- € 1.584,- € 1.728,- € 1.872,-
Gehuwden € 1.600,- € 1.760,- € 1.920,- € 2.080,-

Voor personen die in een inrichting verblijven met een zak- en kleedgeldnorm:

100% 110% 120% 130%
Alleenstaande € 340,- € 375,- € 410,- € 445,-
Alleenstaande ouder € 455,- € 505,- € 550,- € 595,-
Gehuwden € 535,- € 590,- € 645,- € 700,-

Voor personen vanaf de pensioengerechtigde leeftijd verblijvende in een inrichting:

100% 110% 120% 130%
Alleenstaande € 365,- € 405,- € 440,- € 475,-
Alleenstaande ouder € 530,- € 585,- € 640,- € 690,-
Gehuwden € 585,- € 645,- € 705,- € 765,-

*Alle bedragen zijn netto per maand, exclusief vakantiegeld
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Tabel 4 Bereik minimaregelingen 2018 en 2019

Naam Bereik 2018 Bereik 2019

Kwijtschelding hondenbelasting 1.002 1.000
Collectieve aanvullende ziektekostenverzekering (CAZ) 11.400 11.650
Individuele Inkomenstoeslag (IIT) 4.626 4.904
Individuele Studietoeslag (IST) 152 180
Meedoen regeling* 2.552 3.400
Busabonnement minima (ingangsdatum 1 januari 2020) n.v.t. 7.942***
Computerregeling po 26 81
Inrichtingskosten 5.800 5.400
Standaard
Maatwerk
Bewindvoeringskosten

Kindregelingen uitgevoerd door Stichting Leergeld**:
Ouderbijdrage po en vo 2.079 2.131
Sportactiviteit 2.115 1.583
Cultuuractiviteit 1.475 463
Zwemfonds 547 719
Computerregeling vo 165 330
Excursies en schoolreizen 540
Totaal aantal unieke kinderen die zijn bereikt 3.367 3.462

*	 Het	betreft	hier	het	aantal	mensen	dat	daadwerkelijk	het	tegoed	van	de	meedoenregeling	

verzilverd	heeft.	Dit	aantal	wijkt	af	van	het	aantal	toegekende	aanvragen.	

** Vanaf juli 2019 is stichting leergeld gestart met een nieuwe werkwijze. Sport- en cultuurbud-

get zijn samengevoegd tot één budget. Zwemles wordt niet langer betaald uit sportbudget 

maar	het	zwemfonds	is	verruimd	door	de	leeftijd	te	verlagen	naar	6	jaar.	Daarnaast	is	er	een	

apart budget gekomen voor excursies en schoolreizen, deze kosten werden voorheen vaak 

uit cultuurbudget betaald. Grote verschillen in de bereikcijfers per subonderdeel worden met 

name dan ook veroorzaakt door een andere wijze van registreren. Hierom is het totaalbereik 

2018 en 2019 ook meegenomen. 

*** peildatum februari 2020
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Bijlage 2 Overzicht netwerk in de stad 
die actief zijn op armoedebestrijding

Organisatie Activiteit

Bewindvoering en curatele Diverse aanbieders in de stad
Bindkracht10 Materiële dienstverlening
Diaconie Nijmegen Protestantse kerk die maatschappelijke hulp biedt aan 

mensen die in de knel zijn geraakt
Financieel experts in de wijk Schuldhulpverlening op laagdrempelige wijze
FIX Budgetbeheer en budgetcoaching
Humanitas Thuisadministratie Ondersteuning bij administratie
Fibon Administratieve ondersteuning mensen vanaf 55 jaar
Ondernemerspunt Nijmegen Ondersteuning ondernemers (met schulden)
De Opstap Nijmegen De Opstap biedt meer dan 150 cursussen aan o.a. com-

puterles, dansen, creativiteit. 
ROC Nijmegen Volwasseneneducatie, computerles
Step Nijmegen Computerles, Taalles, Fietsles en Inburgering
HAN Hogeschool Arnhem en Nijmegen, lectoraat Armoede
GGD Gelderland Zuid Ondersteuning gezondheid (en gezondheidsvaardighe-

den)
Kledingbank Uitgeven Kledingpakketten
Openbare bibliotheek Gelder-
land-Zuid

Uitleen boeken, aanbod cursussen waaronder compu-
terles

Quiet Nijmegen Vrijwilligersorganisatie gericht op verzachten van 
armoede

Vincentius vereniging Diverse activiteiten gericht op minima
Woningbouwcoöperatie Diverse aanbieders in de stad o.a. Talis, Portaal, Woon-

genoot, Entree, Woonwaarts 
Financieel Fit Rijk van Nijmegen Ondersteuning mensen met geldzorgen en schulden
Schouders Eronder Kennisontwikkeling, innovatie en professionalisering 

schuldhulpverlening
Schuldwegwijzer Praktische ondersteuning aan mensen in regio Nijme-

gen die in financiële problemen zijn geraakt
Sterker Maatschappelijk werk
Stichting Leergeld Biedt de mogelijkheid aan kinderen van 4 t/m 17 jaar 

uit minimagezinnen om te kunnen deelnemen aan 
binnen- en buitenschoolse activiteiten

Vluchtelingenwerk Oost-Nederland Ondersteuning vluchtelingen
Voedselbank Verstrekken Voedselpakketten
Stichting Anton Jurgens Fonds Ondersteunt ondernemende initiatieven, gericht op 

kwetsbare groepen binnen de samenleving
Breed Sociale Werkvoorziening
Bureau Wijland Advies- en projectbureau dat staat voor duurzame 

verbinding van mensen en organisaties met elkaar en 
met de samenleving
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Cellenbroedershuis, de Ellendige en 
andere gevoegde broederschappen

Charitatieve stichting dat een vermogen beheert 
bestaand uit (belegd) kapitaal en landerijen in de Ooij-
polder. Van de rente worden subsidies verleend.

Dekenale Caritas Instelling Nijmegen Fonds voor mensen in financiële nood
De Kentering Onafhankelijke cliëntenorganisatie voor en door men-

sen met een psychische kwetsbaarheid
FNV Lokaal Nijmegen Lokale vakbond
Diverse zorginstellingen Diverse aanbieders in de stad
Leger des Heils Huiskamer en kledingwinkel, helpt en zorgt voor men-

sen aan de onderkant van de samenleving
Lions Club Nijmegen Groep mensen die door immateriële dienstverlening, 

fundraising projecten, gelden binnenhaalt om het 
welzijn van mensen te ondersteunen

MEE Gelderse Poort Ondersteuning mensen met een beperking
R75 Hulpverlening aan jongeren die dak- of thuisloos zijn of 

dreigen te raken en/ of meerdere problemen hebben
Stiching Achterstandswijken Nijme-
gen

Subsidie voor huisartsen ter ondersteuning in achter-
standswijken

Stichting BWN Belangenbehartiging sociale zekerheid
Stichting Dagloon Werkcollectief voor (dreigend) dak- en thuislozen
Stichting De beide weeshuizen Hulpverlening aan Nijmeegse jongeren in noodsitua-

ties
Stichting Dichterbij Hulp- en dienstverlening aan mensen met een verstan-

delijke beperking
Stichting Gast Helpt asielzoekers die onder schrijnende omstandighe-

den leven in Nijmegen
Stichting Urgente Noden Noodhulp
Stips Informatie- en advies door vrijwilligers
Vereniging voor de Stille Arme Fonds voor ondersteuning mensen die in armoede 

leven
Sociaal Raadslieden Juridische ondersteuning
Juridisch loket Juridische ondersteuning
Stichting Wetswinkel Nijmegen Juridische ondersteuning
Stichting Rechtswinkel Nijme-
gen-Oost

Juridische ondersteuning

Kinderrechtswinkel Gelderland Juridische ondersteuning
Vrouwenrechtswinkel Nijmegen Juridische ondersteuning
Jongerenstip/ Jimmy’s Informatie- en advies aan jongeren
Stichting Jarige Job Verjaardagspakketten voor kinderen uit minimagezin-

nen
Nationaal Fonds Kinderhulp Fonds voor ondersteuning kinderen uit minimagezin-

nen
Het vergeten kind Ondersteuning kwetsbare kinderen
Hulpdienst Nijmegen Vrijwilligersorganisatie voor praktische hulp aan oude-

ren, langdurig zieken en gehandicapten
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Repaircafé Nijmegen Reparaties aan diverse soorten (elektrische) materia-
len, door vrijwilligers samen met de klant

Stichting Gratis 2e kansje Gratis huisraad, speelgoed en kleding voor minima
Deelkring Lent Spullen tegen vrijwillige bijdrage
Weggeefwinkel Nijmegen Kringloopwinkel
Stichting Free for minima 024 Kinderkleding en kinderspullen voor kinderen uit 

minimagezinnen
Stichting Gratis kan je elkaar helpen Hier kan geld gedoneerd worden. Van het geld worden 

spullen verloot onder minima en leuke activiteiten 
georganiseerd.

Het Goed Kringloopwinkel
Basta Kingloopwinkel, culturele huiskamer
Habbekrats Kringloopwinkel
Stichting Overal Kringloopwinkel
Terre des Homes Kringloopwinkel
Lets Nijmegen Ruilen van diensten, kennis en goederen
Ries Ruimt Kringloopwinkel en ontruimingsdienst
Linda Foundation Cadeaubonnen van Albert Heijn, C&A, HEMA, Intertoys 

en deelnemende kappers. Doelgroep = gezinnen die 
ingeschreven staan bij hulpverlenende instanties zoals 
schuldhulpverlening, Sociale Wijkteams en de Voedsel-
bank. Linda Foundation benadert organisaties zelf. 

Stichting De Vakantiebank Een week vakantie in Nederland voor mensen (met 
of zonder kinderen) met een inkomen op of onder 
bijstandsniveau die minstens 5 jaar niet op vakantie 
zijn geweest. 

Het Huis van Compassie Organisatie voor ontmoeting en verbinding, verschil-
lende activiteiten voor kwetsbare burgers

Iriszorg opvanglocaties Dag- avond- en nachtopvang op diverse locaties in 
Nijmegen

RIBW – De NuNN Voor volwassen mannen, opvang in zelfbeheer
Stichting Lezen en Schrijven Leren lezen, schrijven, rekenen en digitale vaardighe-

den
Stichting Straatmensen Maaltijdproject voor dak- en thuislozen, ex-psychiatri-

sche patiënten en verslaafden. 
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Uitgave:
Gemeente Nijmegen

Korte Nieuwstraat 6, 6511 PP Nijmegen 
BA50, Postbus 9105, 6500 HG Nijmegen

Ontwerp en uitvoering:
Maarten Slooves grafische vormgeving
info@slooves.nl

36


